
1) 8 h = 8) 480 s = 15) 180 s =min min min

2) 5 h = min 9) 5 d = h 16) 5 d = h

3) 9 h = min 10) 144 h = d 17) 1440 s = h

4) 7 h = min 11) 72 h = d 18) 15 min = s

5) 24 h = 12) 14 h = 19) 48 h =d min d

6) 7 h = 13) 360 s = 20) 2 h =h mins

7) 11 min = 14) 2 d = h 21) 13 min =s s

1) 480 min; 2) 300 min; 3) 540 min; 4) 420 min; 5) 1 d; 6) 2520 s; 7) 660 s; 8) 8 min; 9) 120

h; 10) 6 d; 11) 3 d; 12) 840 min; 13) 1 h; 14) 48 h; 15) 3 min; 16) 120 h; 17) 4 h; 18) 900 s; 19) 2 d; 20)
120 min; 21) 780 s
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1) 8 d = 8) 5 d = 15) 1,5 d =h h h

2) 15 min = 9) 180 s = min 16) 3 h =s s

3) 11 h = min 10) 5 d = h 17) 4,5 d = h

4) 7,5 d = h 11) 4,5 d = h 18) 1080 s = h

5) 1 h = 12) 2,5 min = 19) 5,5 min =s s s

6) 1080 s = 13) 15 min = 20) 120 min =h hs

7) 120 min = h 14) 3 h = 21) 5 h = mins

1) 192 h; 2) 900 s; 3) 660 min; 4) 180 h; 5) 360 s; 6) 3 h; 7) 2 h; 8) 120 h; 9) 3 min; 10) 120

h; 11) 108 h; 12) 150 s; 13) 900 s; 14) 1080 s; 15) 36 h; 16) 1080 s; 17) 108 h; 18) 3 h; 19) 330 s; 20)
2 h; 21) 300 min
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1) 540 min = 8) 3 d = 15) 360 min =h h h

2) 6,5 d = h 9) 8 h = min 16) 8 min = s

3) 4,5 min = 10) 1 h = 17) 360 min = hs s

4) 144 h = d 11) 480 s = min 18) 9,5 h = min

5) 3,5 d = 12) 720 s = 19) 8 h =h h s

6) 420 min = 13) 480 min = 20) 1 h =h h s

7) 480 s = min 14) 8,5 h = min 21) 7,5 d = h

1) 9 h; 2) 156 h; 3) 270 s; 4) 6 d; 5) 84 h; 6) 7 h; 7) 8 min; 8) 72 h; 9) 480 min; 10) 360 s; 11)
8 min; 12) 2 h; 13) 8 h; 14) 510 min; 15) 6 h; 16) 480 s; 17) 6 h; 18) 570 min; 19) 2880 s; 20) 360 s;

21) 180 h

Copyright 2025 • www.matheuebungen.de • Veröffentlichung, Kopieren oder Verbreitung ist nicht erlaubt.

Lösungen:

RechenquadratRechenquadratMatheübungen.de e

ch

Zeiteinheiten umrechnen d, h min s( , , )

Wandle die Zeiteinheiten in die vorgegebenen Einheiten um!



1) 4 min = 8) 3,5 h = 15) 360 s =min hs

2) 2,5 min = 9) 240 min = h 16) 216 h = ds

3) 7,5 h = min 10) 7 h = min 17) 5 h = s

4) 180 min = h 11) 5,5 h = min 18) 8 h = s

5) 6,5 min = 12) 8,5 h = 19) 96 h =min ds

6) 6,5 min = 13) 11 min = 20) 1800 s = hs s

7) 1,5 min = 14) 9 h = 21) 2 h =s s s

1) 240 s; 2) 150 s; 3) 450 min; 4) 3 h; 5) 390 s; 6) 390 s; 7) 90 s; 8) 210 min; 9) 4 h; 10) 420

min; 11) 330 min; 12) 510 min; 13) 660 s; 14) 3240 s; 15) 1 h; 16) 9 d; 17) 1800 s; 18) 2880 s; 19) 4 d;

20) 5 h; 21) 720 s
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1) 7,5 d = 8) 4,5 min = 15) 360 s =h hs

2) 5,5 h = min 9) 180 min = h 16) 360 s = min

3) 5 h = 10) 6 h = 17) 216 h = ds s

4) 7,5 min = 11) 5,5 min = 18) 5,5 d = hs s

5) 2,5 min = 12) 6,5 d = 19) 8,5 d =h hs

6) 360 min = 13) 4 min = 20) 9 h =h mins

7) 120 s = min 14) 420 min = h 21) 1 h = s

1) 180 h; 2) 330 min; 3) 1800 s; 4) 450 s; 5) 150 s; 6) 6 h; 7) 2 min; 8) 270 s; 9) 3 h; 10)
2160 s; 11) 330 s; 12) 156 h; 13) 240 s; 14) 7 h; 15) 1 h; 16) 6 min; 17) 9 d; 18) 132 h; 19) 204 h; 20)
540 min; 21) 360 s
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